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Carta del director

Apreciado/apreciada,

En nombre de la Institucion, te damos nuestra
mas cordial bienvenida. La Fundacié Puigvert es
un centro monografico altamente especializado
en Urologia, Nefrologia, Andrologia y Medicina
Reproductiva que dispone y aplica las
innovaciones tecnoldgicas mas punteras para el
mejor tratamiento de sus pacientes.

Los diferentes Servicios de la Fundacio Puigvert
desarrollan asi toda su actividad, asumiendo el
mayor nivel de implicacién y buscando siempre
la excelencia. Todos los profesionales que
integramos el cuerpo facultativo tenemos una
corresponsabilidad con el bienestar y la salud
del paciente, teniendo en cuenta siempre los
criterios éticos en nuestra practica asistencial.

Sera un honor que puedas unirte a nosotros y
poder participar en tu formacion para que
logres el mayor éxito profesional.

Dr.Llufs Gausa
Director Asistencial yMédico
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;Quienes somos?

Desde 1961, trabajamos con una clara vocacidn de servicio
publico y sin @nimo de lucro, combinando la excelencia clinica
y el compromiso con la investigacion, la docencia y la
innovacion.

Somos un hospital universitario monografico, Unico en
Espafia, especializado exclusivamente en:

Y SN

'\v /:/' \\\_‘,/ l 7 K
[ ]
LN

o ¥
N

Urologia Andrologia Medicina
Reproductiva
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;Quienes somos?

Hospital
MONOGRAFICO

* Todos nuestros profesionales, servicios
transversales y equipamientos son
altamente especializados y orientados a la
atencién de enfermedades renales y
urogenitales:

v'  Laboratorios propios
Enfermeria
Radiologia

Urgencias

Anestesiologia

AN N N RN

Psicologia clinica

Hospital DE
REFERENCIA

Somos centro de referencia a escala
autondmica (XUEC) y estatal (CSUR) en el
diagnéstico y tratamiento de diferentes
enfermedades renales y urogenitales.

Participamos activamente en redes europeas y
consorcios que fomentan y regulan el avance
del conocimiento (EUROGEN, ERKnet, etc.)

Hemos recibido la acreditacion de Centro de
Excelencia Europeo en Cancer de Préstata y
Centro de Excelencia Mundial en Extrofia
Vesical pediatrica.

Somos Centro de Referencia en Trasplante
Renal de la Organizacidn Nacional de

Trasplantes (ONT) y de la OCATT.
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Hospital
UNIVERSITARIO

UAB

Universitat Autonoma
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JPor qué especializarte en la =

Funda61é pUIQ\/@ lﬂt? Formacion integral y

personalizada

Aprendlzale practico Haras circuitos rotatorios, tutorias

y avanzado individualizadas, participacion activa en
Participaras en toda la cartera de sesiones clinicas y actividades
servicios, desde la cirugia robotica formativas internas y externas.
experiencia hasta la ngfrologla clinica, !a medicina . o
EHE reproductiva y la andrologia. Excelencia clinica y
especialidad tecnolédgica
Equino Accederas a técnicas diagndsticas avanzadas,
de reconocido q p S . trasplante renal, enfermedades raras y
prestigio multidisciplinario hereditarias, diagndstico genético
internacional y acogedor preimplantacional y laboratorios de alta

o especializacién.
Trabajards codo con codo con P

profesionales de prestigio y equipos Part|C|paC|on en

diagnéstica y muItidisc'ipIinarios or.ientados.a la investigacién Yy docencia
quirdrgica excelencia y al trabajo en equipo. Participaras en proyectos cientificos,
mas avanzada publicaciones, y congresos
nacionales e internacionales. 5
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A vista de pajaro - =

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

La Fundacié Puigvert colabora de manera
bidireccional con el Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau para los procesos
asistenciales del sistema publico de
salud, correspondiendo a la Fundacid los
Servicios de Urologia y Nefrologia.

Unidad Docente Sant Pau - UAB
La Fundacié Puigvert es un
centro universitario adscrito a la
Universidad Auténoma de
Barcelona. Disponemos de la
Catedra Fundacion Puigvert de
Cirugia Robdtica en Urologia-
UAB.

Instituto de Investigacion Sant Pau
La Fundacié Puigvert forma parte
del centro de investigacion e
innovacidn integrado con otras
siete entidades del sector salud de
Catalufia, el Instituto de
Investigacion Sant Pau y el Instituto
de Salut Carlos IlI.

Recinto Modernista Sant Pau

Sede habitual de cursos y congresos
organizados por la Fundacio
Puigvert, y joya arquitectdnica del
modernismo catalan.

Fundacié Puigvert

Somos reconocidos en formacion sanitaria
especializada: MIR, enfermeria
especializada, psicologia clinica y estancias
formativas, entre otros.
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Servicio de Nefrologia

Trasplante

@U Renal

Centro de referencia nacional (OCATT y
ONT) e internacional en trasplante
renal, incluyendo trasplante renal
cruzado y protocolos de
inmunotolerancia.

Ofrecemos un circuito rapido de
diagnéstico, cirugia minimamente
invasiva y seguimiento postquirdrgico
integral, con resultados de
supervivencia superiores a la media
estatal.

Impulsamos el programa de trasplante
renal de donante vivo en Espaiia.

Nefrologia
Clinica

Proporcionamos una asistencia pionera
y de alta excelencia clinica en el
diagnostico avanzado, tratamiento y
seguimiento personalizado de todo tipo
de patologias renales.

Atendemos a mas de 1.500 pacientes
con enfermedades renales raras o
complejas que requieren de una
asistencia médica altamente
especializada.

Abordamos de manera integral todas
las enfermedades renales adquiridas y
hereditarias, hipertensién arterial de
origen renal, nefropatias sistémicas y
complicaciones metabdlicas.
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:‘ Dialisis

Realizamos el diagndstico, planificacion
y seguimiento de todos los tratamientos
sustitutivos renales, incluyendo
hemodialisis y dialisis peritoneal, tanto
en régimen hospitalario como
domiciliario.

El equipo multidisciplinario adapta la
terapia a las necesidades de cada
paciente, con tecnologia de ultima
generacion y programas de educacion
terapéutica para favorecer la autonomia
y la calidad de vida.

Realizamos el seguimiento continuo de
mas de 200 pacientes con Enfermedad
Renal Crodnica y disponemos de una
unidad de dialisis avanzada.



Programa docente

Actividad
asistencial

Docencia

Cursosy
congresos

Investigacion

Rotaciones

* Actividad de Planta » Actividad en Consultas Externas

» Actividad en Unidades Especializadas » Guardias: minimo 4 al mes

» Sesiones cientificas generales de la Fundacio Puigvert: interdisciplinares

» Sesiones diarias especificas de nefrologia: de modo conjunto con otros servicios del Hospital Sant Pau

(. Participacion en congresos nacionales e internacionales: presentacién de trabajos y formacién continua )
* Cursos predeterminados: segun el afio de residencia
* Formaciones transversales: psicologia clinica, metodologia cientifica, gestion clinica, dilemas éticos...j
~
» Participacion en publicaciones cientificas
* Participacion en ensayos clinicos
L Posibilidad de realizar la tesis doctoral: en la UAB o la Uvic-UCC )
e N
* Rotaciones por las diferentes Unidades de Nefrologia y servicios afines y complementarios
L Rotaciones externas: 2 meses de R4. )
8
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[tinerario formativo

Endocrinologia en Hospital Cardiologia en Hospital Medicina Interna en Hospital Sant
Sant Pau Sant Pau Pau:
1 mes 2 meses + Geriatria 2 meses

¢ Unidad de estancia corta 1 mes
¢ Planta medicina interna 3 meses

Dialisis y Urgencias Hospitalizacion: Unidad de cuidados intensivos
3 meses * Nefrologia clinica 6 meses de Hospital Sant Pau
3 meses
Unidad de Dialisis 7 meses Hospitalizacion:
- Dialisis peritoneal * Nefrologia clinica 3 meses
+ Dialisis Cronica + Trasplante renal 2 meses

» Técnicas continuas y hemodialisis en UCI, manejo del fracaso renal agudo
» Consultas Externas de ERCA - predidlisis

Consultas Externas: Consultas externas: Hospitalizacion y Rotacion externa
* HTA, diabetes y + Glomerulares, Consultas Externas: (optativa)
prevencion de dafo hereditarias, trasplante « Trasplante renal 4 meses 2 meses
renal 1 mes renal, nefrologia clinica « Nefrologia Clinica 2 meses
3 meses
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R1

R2

R3

R4

Cursosy congresos

Desde el inicio de la residencia, existen una serie de cursos y congresos predeterminados,

a los que los residentes asisten dependiendo del afio de residencia.

* Curso de Fracaso Renal Agudo y/o Curso de
Atencion Primaria

* Curso de Reanimacién cardio-pulmonar

* Curso de dialisis cronica

* Reunion Nacional de Nefropatologia (GLOSEN)
* Encuentro Nacional de Residentes de Nefrologia
* Curso de Dialisis Peritoneal

* Congreso Catalan de Trasplante
* Congreso Catalan de Nefrologia
* Congreso Catalan de Hipertension

» Congreso Nacional de Nefrologia

* Cursos para residentes de la Sociedad Espaiiolade
Nefrologia: Hemodialisis, Didlisis Peritoneal,
Trastornos hidroelectroliticos, Hipertension
arterial, Diabetes y prevencion del dafio renal

/Cursos de Doctorado \

El Servicio de Nefrologia dispone de
un profesorado asociado a la UABy a
la U.Vic —=UCC.

También participa en los programas de
formacion de postgrado, facilitando la
realizacion de cursos de doctorado y
posibilitando la realizacion de tesis

doctorales.

U 4
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(D Horario =

El tiempo del residente en las salas de
hospitalizacion se distribuye de la siguiente forma:

El horario habitual del servicio es -
de 8:00h a16:00h. Actividad

y P . 8.00 - 9.00 Sesion Clinica + Pase de Guardia
En la rotacion de Dialisis, el horario se

establece segun las actividades a realizar, o
que son: 9.30 -11.00 Pase de visita en Planta de

Hospitalizacion

" Atencion de pacientes en as Unidades de 11.00 -14.00 Trabajo diagnostico — terapeutico en

Criticos. Planta
* Colocacion de catéteres de hemodialisis. 14.00 -14.30 Comida
* Seguimiento del acceso vascular, atencion » )
a los pacientes de Hospital de dia. 14.30 -16.00 Preparacion de ingresos, altas,

o comentarios de la evolucion de los
* Consultade enfermedad renal cronica

avanzada y de tratamiento conservador. pacientes, consulta externa, etc.
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=
sDonde realizaras tu actividad?

« Planta de Hospitalizacion * Consulta de Atencién Urgente (CAU)

« Unidad de Dialisis Avanzada  Hospital de Dia de Nefrologia

» Consultas externas

Ademas
dispondras
de:

* Salapara
residentes

* Biblioteca

* Lispaciosde
descanso

.;:% 7 :
Unidad Avanzada de Dialisis

Planta de Hospitalizacion
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¢;,Gon quién aprenderas?

Jefa de Trasplante
Renal

Jefade Nefrologia
Clinica

ﬁiroctor dc Ncefrologia

Carme Facundo

Experta en trasplante renal de
donante vivo, ha coordinado
multiples procesos para la ONT y
formado a generaciones de
profesionales.

Lluis Guirado Roser Torra
Referente en el ambito del
trasplante renal, y uno de los
impulsores de programas de

donante vivo en Espafia y de la
innovacion para augmentar la
supervivencia.

Referente internacional en
enfermedades renales hereditarias y
actual presidenta de la European
Renal Association (ERA), la sociedad
médica mas importante de la
nefrologia en Europa.

Jefas de laUnidad de Dialisis

E
~

Elisabeth Coll Alba Herreros
Experta en el tratamiento de la
enfermedad renal cronica,
contribuye a la formacion de
profesionales desde las Sociedades
catalana (SOCANE) y Espafiola (SEN)
de Nefrologia.

Experta en técnicas avanzadas para
el tratamiento de la enfermedad
cronica y coordinadora el grupo de

dialisis domiciliaria de la SOCANE,
promueve la participacion activay

paciente

EEquipo asistencial Coordinacion

K 8 residentes de nefrologia\

23 facultativos de nefrologia

5 enfermeros de practica
avanzada en nefrologia

>100 facultativos del resto de
servicios asistenciales

Roser Torra
Coordinadora
de Investigacion

Patricia
Fernandez-Llama

>100 enfermeros y TCAI

Coordinadora de
Docencia

- \_
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Tutores de residentes

\

Silvia Christian Monica
Benito Cordoba Furlano
U. Dialisis U. Trasplante U. Nefrologia

Renal Clinica




Acomp anamiento ;Tienes alguna duda? !

| | Preguntales.
Cada residente tiene un tutor asignado durante toda la

residencia.
El tutor es informado del desarrollo formativo del Tutores °  Silvia Benito

residente en cada rotacion por cada Unidad y la . . .
: B : o , sbenito@fundacio-puigvert.es
informacion global de estas rotaciones individuales sera @ b

transmitida al director.

Christian Cordoba

Aparte de las reuniones mensuales colectivas tutor- : .
ccordoba(@fundacio-puigvert.es

residentes, cada tutor y residente realizard un minimo
de cuatro reuniones especificas anuales.

Es obligatoria la realizacion de el “Libro del Ménica Furlano

Residente”, un documento donde cada residente anota mfurlano@fundacio-puigvert.es
sus progresos tras cada rotacidon bajo supervision de su

tutor.

Residentes: Roger Alabau

Evalua61é n ralabau@fundacio-puigvert.es

Después de cada rotacién, los facultativos responsables Grecia Monroy
realizan su evaluacion. Los tutores emiten anualmente

! mdcmonroy(@fundacio-puigvert.es
un informe que se tiene en cuenta en la evaluacion anual \ g y(@ puigv /

y final.
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Para mas Informacion y Contacto:
93 416 97 32 (Gestidon Académica)

comdocencia@fundacio-puigvert.es

T1 N


https://www.instagram.com/fundacio_puigvert/
https://www.facebook.com/Fundaci%C3%B3-Puigvert-Barcelona-461084477288722/
https://twitter.com/FPuigvert?ref_src=twsrc%5egoogle|twcamp%5eserp|twgr%5eauthor
https://www.linkedin.com/company/fundacio-puigvert/?originalSubdomain=es
https://www.youtube.com/channel/UCKSMf5ScF7Jtfjh60BeTEmg
mailto:comdocencia@fundacio-puigvert.es
https://www.fundacio-puigvert.es/es

