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ITINERARIO FORMATIVO NEFROLOGIA 

–Objetivos docentes– 
 

 

 

Especialidad: Nefrología Fecha revisión itinerario: Marzo 2024  

Director de la unidad docente: Dr. Lluís Guirado  

Tutores/as docentes: Dra. Xoana Barros, Dra. Silvia Benito, Dra. Mónica 
Furlano  

 

 

Fecha aprobación por la comisión de docencia: 19-03-24 

 

Introducción 
Dentro del itinerario formativo existe, durante los años de residencia, una 
formación transversal OBLIGATORIA que se realiza en Hospital de Sant Pau y 
en Fundació Puigvert, cuyo programa se entrega actualizado anualmente. 

De la misma manera, se debe asegurar la asistencia y participación a cursos y 
congresos relacionados con la especialidad durante los años de formación, para 
lo cual los residentes consultarán y se pondrán de acuerdo anualmente con el 
equipo de tutoras.    

El periodo de residencia incluye la obligatoriedad de realizar un número de 
guardias al mes (4-6/mes) durante los 4 años de formación, tanto en el Hospital 
de Sant como en Fundació Puigvert. 

El itinerario formativo de la residencia de nefrología de la Fundació Puigvert se 
organiza tal y como se detalla a continuación.  
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Objetivos 

 URGENCIAS MEDICINA: 1 mes como rotación y guardias en el Hospital de Sant
Pau:

Objetivos generales:

1. Conocer los protocolos de actuación para el diagnóstico, manejo y tratamiento
de patologías que requieren atención urgente.

2. Asistencia a las sesiones formativas del servicio.

Objetivos específicos: 

1. Adquirir las habilidades para realizar una anamnesis y exploración física
adecuadas en el paciente con patología que requiere atención urgente.

2. Adquirir la capacidad de decidir las exploraciones complementarias que se
deben realizar

3. Adquirir las habilidades para de interpretar las exploraciones complementarias.
4. Conocer los protocolos de actuación urgencias del hospital de Sant Pau.

 MEDICINA INTERNA: 5 meses en medicina interna, geriatría, enfermedades
infecciosas y unidad de estancia corta (UEC) en el Hospital de Sant Pau:

Objetivos generales:

1. Conocer los protocolos de actuación para el diagnóstico, manejo y tratamiento
de diferentes patologías que ingresan en Medicina Interna.

2. Asistencia a las sesiones formativas del servicio.

Objetivos específicos: 

1. Manejo del paciente con insuficiencia cardíaca aguda y crónica.
2. Estudio y manejo del paciente con fiebre de origen infeccioso o desconocido.
3. Estudio y manejo del paciente anciano y frágil.
4. Diagnóstico y tratamiento de enfermedades reumatológicas y sistémicas.
5. Adquirir capacidades para poder realizar exploraciones invasivas como

punción lumbar, paracentesis y/o toracocentesis diagnóstica y/o terapéutica.

 CARDIOLOGÍA: 2 meses en el Hospital de Sant Pau:

Objetivos generales:

1. Conocer los protocolos de actuación para el diagnóstico, manejo y tratamiento
de la cardiopatía isquémica, insuficiencia cardíaca y arritmias.

2. Asistencia a las sesiones formativas del servicio.
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Objetivos específicos: 

1. Conocer tratamiento del paciente con síndrome coronario agudo y cardiopatía
isquémica crónica.

2. Conocer el manejo médico del paciente con arritmias cardíacas.
3. Conocer la fisiopatología, diagnóstico y tratamiento de la insuficiencia cardiaca

aguda y crónica.
4. Interpretación del electrocardiograma.
5. Valoración de necesidad de diálisis peritoneal en pacientes con insuficiencia

cardíaca refractaria al tratamiento farmacológico.

 ENDOCRINOLOGIA: 1 mes en el Hospital de Sant Pau:

Objetivos generales:

1. Conocer la fisiopatología, el diagnóstico y tratamiento de las complicaciones
agudas y crónicas de la diabetes.

2. Conocer los protocolos de manejo de la diabetes.
3. Asistencia a las sesiones formativas del servicio.

Objetivos específicos: 

1. Conocer los fundamentos de la educación sanitaria dirigida a pacientes con
patología metabólica, principalmente diabetes y obesidad.

2. Manejo del paciente obeso con síndrome metabólico y enfermedad renal
crónica.

3. Tratamiento de la diabetes: en el paciente crónico, en descompensaciones
debidas a infección o tratamiento con corticoides.

4. Conocer los diferentes tipos de insulinas y antidiabéticos orales y sus
indicaciones.

A la llegada a la Fundació Puigvert: 

OBJETIVOS DOCENTES: asistir a las sesiones docentes 8.30 am a 9:00 am. 

Lunes: Bibliográfica/Taller o sesión de residentes 

Martes: Monográfica/Caso clínico del mes 

Miércoles: Sesión asistencial: se presenta un caso clínico de un paciente ingresado 
(rotatorio equipo de nefrología clínica, trasplante renal o diálisis) 

Jueves: Sesión de anatomía patológica (se comentan casos clínicos de biopsias renales 
realizadas en nuestro centro) 

Viernes: 8.00-9.00 am sesión general de Fundació Puigvert (Divendres Docent), temas 
de interés general que incluye además una sesión mensual de contención emocional a 
cargo del Servicio de Psicología. 
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 RADIOLOGIA en Fundació Puigvert (1 mes)

Objetivos generales:
1. Conocer las indicaciones de las exploraciones radiológicas en el ámbito

nefrológico.
2. Saber interpretar los resultados de las exploraciones radiológicas.

Objetivos específicos: 
1. Adquirir las habilidades para realizar una ecografía renovesical e interpretar sus

resultados.
2. Conocer las indicaciones del TAC y RMN e interpretar sus resultados.
3. Conocer las indicaciones de las pruebas de medicina nuclear.
3. Adquirir conocimientos en la técnica de biopsia de riñón nativo y trasplantado.
4. Adquirir habilidades para colocación de catéteres para hemodiálisis.
5. Conocer los riesgos de las radiaciones ionizantes para el paciente y el

trabajador.

 SERVICIO DE URGENCIAS en Fundació Puigvert
1. Conocer las indicaciones de hemodiálisis urgente en paciente agudo/crónico.
2. Identificar y manejo básico de las complicaciones agudas y crónicas paciente

hemodiálisis/diálisis peritoneal.
3. Aprendizaje en la colocación de un acceso vascular urgente (catéter femoral

estándar ecoguiado).
4. Diagnóstico y manejo de las complicaciones en la diálisis peritoneal: peritonitis,

infecciones del orificio de salida del catéter, fuga de líquido, malposición de
catéter, etc.

5. Manejo del fracaso renal agudo y enfermedad renal crónica reagudizada.
6. Manejo del paciente trasplantado con patología que precisa de atención

urgente.

 DIALISIS en Fundació Puigvert (2 meses): este período se compagina con el
servicio de Urgencias

Objetivos generales:
1. Conocer las indicaciones de hemodiálisis urgente en paciente agudo/crónico.
2. Aprender a realizar la pauta de hemodiálisis de un paciente agudo o crónico.
3. Identificar y conocer las complicaciones agudas y crónicas paciente

hemodiálisis/diálisis peritoneal.
4. Aprendizaje en la colocación de un acceso vascular urgente.

Objetivos específicos: 
1. Inicio en el estudio de las diferentes técnicas de hemodiálisis.
2. Conocer los diferentes filtros y membranas: celulósicas, celulosa sustituida,

sintética.
3. Baños de hemodiálisis: indicaciones en la utilización de baños con diferentes

concentraciones de calcio, potasio, bicarbonato.
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4. Valoración de los distintos accesos vasculares (fístula arteriovenosa, fístula
protésica, catéter) para hemodiálisis, su adecuada evaluación y principales
complicaciones.

5. Adquirir capacidades para realizar una pauta de diálisis según necesidades del
paciente.
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 DIÁLISIS (3 meses): este período se compagina con el servicio de Urgencias

1. Conocimiento de los fundamentos físicos de la hemodiálisis y diálisis peritoneal.
2. Consolidación de los conocimientos en la pauta de hemodiálisis en paciente

crónico/agudo.
3. Identificar y conocer complicaciones agudas y crónicas paciente hemodiálisis.
4. Aprender fundamentos básicos de técnica de diálisis peritoneal y sus

indicaciones.
5. Identificar y conocer las complicaciones de diálisis peritoneal más frecuentes.
6. Fundamentos ecográficos de la valoración de la volemia en el paciente en

hemodiálisis.
7. Fundamentos ecográficos en valoración/seguimiento de una FAVI.
8. Consolidación en la colocación del acceso vascular.

 NEFROLOGIA CLÍNICA (6 meses): planta de hospitalización

Objetivos docentes generales:

1. Conocimientos de anatomía renal y fisiología del sistema excretor urinario.
2. Estudio de los grandes síndromes en Nefrología, así como los fundamentos de

la hipertensión arterial, insuficiencia renal crónica, insuficiencia renal aguda,
alteraciones del equilibrio hidroelectrolítico y ácido base.

3. Diagnóstico, control y tratamiento de las enfermedades glomerulares y
enfermedades sistémicas de etiología inmunológica.

4. Conocimiento de la definición, estadios y epidemiologia de la insuficiencia renal
crónica.

5. Conocimiento de las causas y mecanismos de progresión de la enfermedad
renal crónica, y los tratamientos indicados para evitar el deterioro de la función
renal.

6. Identificación de las manifestaciones clínicas de la enfermedad renal crónica:
neurológicas, cardiovasculares, gastrointestinales, hematológicas,
dermatológicas y del metabolismo óseo mineral.

7. Conocimiento y manejo de los diferentes fármacos estimulantes de la
eritropoyesis para el manejo de la anemia secundaria a ERC.

8. Conocimiento y manejo de fármacos reguladores del metabolismo óseo mineral
(diferentes tipos de quelantes del fósforo, derivados de la vitamina D,
calcimiméticos y estimuladores del receptor de la vitamina D).

9. Criterios de ingreso y derivación a consulta externa (CCEE).
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Objetivos docentes específicos: 

1. Realización correcta de la historia de ingreso del paciente, diagnóstico
provisional, diagnóstico diferencial, solicitud justificada de exploraciones
complementarias y tratamiento a seguir.

2. Realización de un seguimiento diario del paciente, reevaluando el diagnóstico,
tratamiento, y solicitando nuevas exploraciones, con firma y número de
colegiado, así como el consentimiento informado e información al paciente y
familia.

3. Realización de interconsultas planteando un correcto diagnóstico diferencial y
posteriormente un adecuado seguimiento de estas.

4. Redacción adecuada de los informes de alta, informes interservicios y epicrisis.
5. Conocimiento de los protocolos para la realización de los diferentes

procedimientos
6. intervencionistas en Nefrología: arteriografía renal, biopsia renal, fistulografías

y angioplastias.
7. Conocimiento de los agentes etiológicos y los mecanismos patogenéticos que

conducen a insuficiencia renal aguda o a la enfermedad renal crónica
reagudizada

8. Realización adecuada del diagnóstico diferencial entre los distintos tipos de
insuficiencia renal aguda.

9. Aplicación del tratamiento con medios conservadores o depuración extrarrenal
en los distintos tipos de insuficiencia renal aguda.

10. Prevención de la aparición de insuficiencia renal aguda.
11. Conocimiento de las causas de hipertensión arterial esencial y secundaria,

patogenia y fisiopatología. Identificación de las manifestaciones clínicas y
procedimientos diagnósticos a realizar.

12. Identificación de pacientes con ERC subsidiarios de tratamiento conservador.
13. Conocimiento de los protocolos de derivación de pacientes en hemodiálisis

(HD) a centros concertados de HD ambulatoria.
14. Evaluación de pacientes en terapia sustitutiva renal (TRS) subsidiarios de ser

evaluados e incluidos en lista de espera de trasplante renal.
15. Conocimiento del ajuste de fármacos en la ERC.
16. Planteamiento de un tratamiento correcto de la hipertensión arterial y manejo

de las crisis hipertensivas.
17. Identificación y realización de un manejo correcto de los pacientes con

nefropatía isquémica, enfermedad ateroembólica y microangiopatía trombótica.
18. Conocimiento de la etiopatogenia, anatomía patológica y clasificación de las

enfermedades glomerulares primarias.
19. Conocimiento de las manifestaciones de las enfermedades glomerulares:

Síndrome nefrótico/nefrítico, insuficiencia renal rápidamente progresiva y
alteraciones urinarias asintomáticas.

20. Manejo adecuado del tratamiento general del síndrome nefrótico.
21. Conocimiento de la historia natural, manifestaciones clínicas, patogenia,

prevención y tratamiento de la nefropatía diabética.
22. Conocimiento de las manifestaciones renales de la hipercalcemia,

hipopotasemia, hiperuricemia, e intoxicación por plomo.
23. Identificación y manejo adecuado de las nefropatías intersticiales agudas.
24. Identificación, manejo y seguimiento de las enfermedades quísticas renales,

así como de sus complicaciones.
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25. Identificación de las anomalías congénitas del riñón, el reflujo vesicoureteral y
la nefropatía por reflujo.

26. Diagnóstico y manejo adecuado del síndrome hepatorrenal y el tratamiento
diurético en el paciente cirrótico.

UCI: servicio de UCI de Hospital de Sant Pau (3 meses) 
Objetivos generales: 

1. Conocer la fisiopatología de la lesión renal aguda del paciente crítico.
2. Conocer las indicaciones y prescripción de las diferentes técnicas de

hemodiálisis
3. Mejorar la técnica de colocación de acceso vascular ecodirigido
4. Conocer el manejo clínico del paciente critico

Objetivos específicos 

1. Conocer la fisiopatología de la lesión renal aguda en los diferentes
escenarios de paciente crítico y poder realizar el diagnostico diferencial

2. Conocer las indicaciones de inicio de tratamiento sustitutivo renal (TSR) en
la disfunción renal aguda grave del paciente crítico

3. Reconocer los signos de recuperación renal y los criterios para la
discontinuación de TSR en la disfunción renal aguda del paciente critico

4. Conocer los diferentes tipos de hemodiálisis (continua, intermitente y
extendida) y saber escoger la técnica idónea para el paciente con
requerimientos de TSR.

5. Prescripción y modificación individualizada de las técnicas continuas de
diálisis

6. Conocer y manejar las complicaciones de las técnicas de diálisis continuas
7. Conocer la técnica de acceso vascular ecodirigido y aprender a escoger el

tipo de acceso vascular, así como la ubicación idónea.
8. Conocer las complicaciones asociadas a la colocación de acceso vascular
9. Uso de la ecografía como técnica complementaria en la valoración clínica

del paciente crítico
10. Conocer la sistemática A, B, C, D, E
11. Conocer las indicaciones de los diferentes sistemas de oxigenación (VMK,

OAF, VNI, VMI)
12. Conocer el tratamiento inicial del shock: monitorización y resucitación

(volumétrica y drogas vasoactivas)
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 NEFROLOGIA CLÍNICA (5 meses): planta de hospitalización

Objetivos específicos:

1. Planteamiento de un tratamiento correcto de las nefropatías glomerulares 
primarias y manejo adecuado del tratamiento inmunosupresor según la 
medicina basada en la evidencia.

2. Conocimiento de las causas, fisiopatología, manifestaciones renales y 
manejo de la amiloidosis primaria / secundaria, mieloma múltiple y otras 
discrasias de células plasmáticas y síndromes linfoproliferativos.

3. Conocimiento de la clasificación de la nefropatía lúpica y el tratamiento 
adecuado a cada una de ellas.

4. Conocimiento de las manifestaciones renales y manejo de otras 
conectivopatías: artritis reumatoide, esclerodermia y Síndrome de Sjögren.

5. Conocimiento de la clasificación de las vasculitis, manifestaciones renales y 
su tratamiento en especial la mediada por ANCA.

6. Conocimiento de las manifestaciones renales de las enfermedades 
infecciosas, principalmente la asociada a VIH, VHB y VHC con o sin 
crioglobulinemia secundaria.

7. Identificación y manejo adecuado de las nefropatías intersticiales agudas y 
crónicas.

8. Identificación de las enfermedades hereditarias con afectación de la 
membrana basal glomerular, o por trastornos metabólicos hereditarios como 
el Síndrome de Alport y la enfermedad de Fabry. (Esto no se hace en la 
rotación de hereditarias)

9. Conocimiento y manejo las tubulopatías como el síndrome de Fanconi, 
Bartter, Gitelman y la diabetes insípida.

10. Complicaciones renales del embarazo.

 DIÁLISIS (7 meses)

Objetivos docentes generales:

1. Conocimiento de los protocolos de la Unidad de hemodiálisis y diálisis 
peritoneal.

2. Conocimiento y control de los diferentes tipos de acceso vascular.
3. Diagnóstico y tratamiento de las complicaciones que puedan surgir en el 

curso del tratamiento.
4. Valoración de los parámetros de adecuación en hemodiálisis.
5. Estudio de los mecanismos de transporte peritoneal: difusión, 

ultrafiltración, absorción linfática.
6. Conocimiento de los principales tipos de catéteres de uso en diálisis 

peritoneal.
7. Conocimiento de las diferentes soluciones de líquidos de diálisis 

peritoneal.
8. Diferentes técnicas de diálisis peritoneal: manual y automatizada
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9. Consolidación en la valoración ecográfica del paciente en hemodiálisis.
10. Consolidación en la valoración/seguimiento de una FAVI mediante

ecografía.
11. Perfeccionamiento de la colocación del acceso vascular (catéter femoral

ecoguiado)
12. Manejo del paciente con enfermedad renal crónica avanzada en

consultas externas (seguimiento clínico y analítico, tratamiento de las
complicaciones derivadas de la ERC, planteamiento de la terapia renal
sustitutiva, preparación de acceso vascular, indicación de diálisis).

Objetivos docentes específicos hemodiálisis: 

1. Profundizar el conocimiento en las diferentes técnicas: hemodiálisis
convencional, hemodiafiltración, hemodiafiltración on-line, hemodiafiltración
on-line diaria, AFB y hemodiálisis domiciliaria.

2. Profundizar el manejo adecuado de los diferentes filtros y membranas:
celulósicas, celulosa sustituida, sintética.

3. Profundizar el conocimiento sobre los baños de hemodiálisis: indicaciones en
la utilización de baños con diferentes concentraciones de calcio, potasio,
bicarbonato.

4. Manejo clínico del paciente que realiza hemodialiálisis: patología
cardiovascular, osteodistrofia, anemia, nutrición, dosis de diálisis adecuada,
etc.

5. Manejo de las principales complicaciones agudas que pueden suceder
durante las sesiones de hemodiálisis (hipotensión, arritmias, reacciones
alérgicas, etc).

6. Control de la calidad del agua: conocimiento de la Norma UNE sobre calidad
de agua y líquido de diálisis. Valoración de los niveles de metales pesados y
endotoxinas.

7. Iniciación a los sistemas de calidad para una Unidad de Hemodiálisis y
cálculo de indicadores.

8. Técnicas actuales de monitorización continua del hematocrito, conductividad
del líquido de diálisis y plasma.

9. Pautas de perfiles de conductividad y ultrafiltración, así como la adecuada
utilización de los sistemas de monitorización continua de eficacia de diálisis.

Objetivos docentes específicos diálisis peritoneal: 

1. Realizar una pauta de diálisis peritoneal en paciente incidente o crónico.
2. Seguimiento del paciente en diálisis peritoneal.
3. Interpretación de los estudios de transporte peritoneal (TEP) de cara a

establecer un esquema terapéutico individualizado.
4. Conocimiento de los principales tipos de catéteres de uso en diálisis

peritoneal.
5. Soluciones de líquidos de diálisis peritoneal
6. Diferentes técnicas de diálisis peritoneal: manual y automatizada
7. Diagnóstico y manejo de las complicaciones de la técnica: peritonitis,

infecciones del orificio de salida del catéter, fuga de líquido, malposición de
catéter, etc.

8. Indicaciones de la diálisis peritoneal aguda.
9. La diálisis peritoneal como tratamiento a la insuficiencia cardíaca refractaria.
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 TRASPLANTE RENAL (6 meses) 

Objetivos docentes generales: 

1. Conocer los criterios para que un enfermo con ERC avanzada pueda ser 
candidato a recibir un trasplante renal.  
2. Controlar adecuadamente el postoperatorio inmediato de un enfermo que ha 
recibido un trasplante renal. 
3. Diagnosticar y tratar adecuadamente las complicaciones que puedan surgir a 
lo largo de la evolución de estos pacientes. 
 

Objetivos docentes específicos: 

1. Realización correcta de la historia de ingreso del paciente, diagnóstico 
provisional, diagnóstico diferencial, solicitud justificada de exploraciones 
complementarias y tratamiento a seguir. 
2. Realización de un seguimiento diario del paciente, reevaluando el diagnóstico, 
tratamiento, y solicitando nuevas exploraciones, e informando al paciente y 
familia. 
3. Redacción adecuada de los informes de alta, informes interservicios y epicrisis 
4. Diagnóstico y tratamiento de os diferentes tipos de rechazo  
5. Conocer las distintas pautas de inmunosupresión (inducción y mantenimiento) 
6. Diagnóstico y tratamiento de las principales complicaciones infecciosas del 
paciente trasplantado renal 
7.Diagnóstico y tratamiento de las principales complicaciones urológicas del 
paciente trasplantado renal. 
8. Seguimiento de pacientes trasplantados en CCEE. 

 

 CONSULTAS EXTERNAS (2 meses) 

Objetivos específicos:  

1. Aprender a realizar el manejo ambulatorio de pacientes de la consulta 
externa de nefrología que incluye lo siguiente: nefrología clínica (DER), 
enfermedad renal crónica avanzada (DIA), así como consultas monográficas 
de diabetes, glomerular, onco-hemato, metabolismo óseo-mineral y 
tubulopatías. 

2. Anamnesis y exploración física 
3. Evaluación de resultados de exploraciones complementarias y toma de 

decisiones. 
4. Plan diagnóstico-terapéutico, valoración de ingreso para continuar estudio o 

alta a otras especialidades. 

  



 
 

12 

 
 CONSULTAS EXTERNAS ENFERMEDADES RENALES HEREDITARIAS (ERH, 1 

mes)  

Objetivos específicos 

1. Conocimientos fisiología básica enfermedades renales hereditarias (ERH) 
2. Manejo clínico de las ERH más frecuentes en la consulta: poliquistosis renal 

autosómica dominante, Síndrome de Alport, Complejo Esclerosis tuberosa, 
Nefropatía tubulointersticial autosómica dominante, Enfermedad de Fabry y 
Von Hippel Lindau. 

3. Conocimientos de cómo solicitar un estudio genético ERH: estudio mediante 
panel, exoma, estudios secundarios. 

4. Realización de consejo genético una vez obtenido el resultado del estudio 
genético: herencia autosómica dominante, recesiva o ligada al cromosoma 
X. 

5. Realización de derivación a ginecología para visita de diagnóstico genético 
preimplantacional, fecundación in-vitro, etc. 

6. Introducción ensayos clínicos del centro en tratamiento ERH 
7. Conocimiento fisiopatología básica enfermedad renal crónica en edad 

pediátrica y manejo clínico. 
8. Asistir a sesiones de nefropediatría. 
9. Asistencia al laboratorio de genética molecular para comprender cómo y 

dónde se realizan los estudios genéticos, cómo se realiza la extracción de 
DNA, cómo son las herramientas que se utilizan.  

 
 CONSULTA HIPERTENSION (HTA) y Prevención de daño renal (1 mes) 

Objetivos específicos HTA 

1. Dominio de la historia clínica de HTA orientada a diagnóstico, evaluación y 
tratamiento 

2. Evaluación del riesgo cardiovascular (aplicación de ecuaciones de 
estimación), 

3. Evaluación y seguimiento de la lesión de órgano diana mediado por HTA 
4. Diagnóstico/evaluación/seguimiento de pacientes con HTA secundaria 

(especialmente renovascular por ateromatosis y por displasia fibromuscular, 
hiperaldosteronismo, feocromocitoma, apnea del sueño, 
hiperparatiroidismo, alteraciones tiroides)  

5. HTA resistente 
6. Fenotipos hipertensivos: sistólica aislada, diastólica aislada, de bata blanca, 

enmascarada, nocturna, ortostática… 
7. HTA en poblaciones especiales: jóvenes, ancianos, cardiopatías, diabetes, 

nefropatías, embarazo…  
8. Dominio del tratamiento antihipertensivo farmacológico/no farmacológico 

(familias, dosis, indicaciones...) 
9. Dominio técnico: MAPA, AMPA y PA clínica  
10. Conocer cómo se realizan y la interpretación de PA central, velocidad de 

onda de pulso e índice tobillo brazo 
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Prevención de daño renal 

1. Atención integral del paciente con ER: conocer las guías de práctica clínica 
y los consensos de actuación para el diagnóstico de la ER y seguimiento 
con especial atención a los factores de progresión y nefrotóxicos y, su 
aplicación en el manejo conjunto de estos pacientes con Atención Primaria 

 
 ROTACIÓN EXTERNA EN CENTRO DE ELECCIÓN (2 meses) 

1. Adquirir conocimientos teóricos y habilidades diagnósticas y de manejo de 
patologías por las que el/la residente muestra un interés en profundizar o 
especializarse, eligiendo un centro hospitalario de referencia en dicha 
patología a nivel local, nacional o internacional. 

  


















