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PRESENTACION

El cancer sigue constituyendo una de las principales causas de morbimortalidad del mundo.
En décimo lugar se encuentra el cancer de vejiga, presente en el 3% de la poblacion, es el cuarto
cancer mas frecuente entre los hombres y la octava causa mas frecuente de muerte.

Este curso va a proporcionarle profundidad en los conocimientos sobre el cancer vesical, con una
vision integral de la persona y su enfermedad. Conocera los diferentes tumores causantes del cancer
vesical y los diferentes tratamientos, la aplicacion del protocolo de Recuperacion Acelerada Después
de Cirugia (ERAS por sus siglas en inglés: Enhanced Recovery After Surgery), los cuidados y las
complicaciones en el postoperatorio inmediato, el plan de cuidados durante la hospitalizacion, el
papel de la estomaterapeuta antes de la intervencion, durante el ingreso y el seguimiento
postoperatorio, la prevencion de las complicaciones, el abordaje de la sexualidad en hombres y en

mujeres y el impacto emocional de la enfermedad y de su tratamiento.

Todo ello de la mano de los profesionales de una institucion monografica que lleva mas de 60 afios al
servicio de la urologia, Fundacioé Puigvert.



PROFESORADO

OBJETIVOS

Los objetivos del cuso son:

Conocer el procedimiento del diagndstico de la neoplasia de vejiga

Reconocer los tipos de neoplasia de vejiga

Compartir las alternativas del tratamiento segun los tipos de neoplasia
Profundizar en las alternativas quirargicas de la neoplasia de vejiga de alto grado

Dar a conocer las caracteristicas de un Plan Integral de Atencion y preparacion del paciente para la
cirugia de Cistectomia Radical

Compartir los planes educativos destinados a este tipo de pacientes

Dominar la técnica del marcaje del estoma y su valoracion

Conocer las curas especificas de la neovejiga continente

Reconocer los puntos clave del proceso para evitar complicaciones

Determinar el mejor tratamiento para cada una de las complicaciones

Conocer el abordaje de la enfermedad desde un punto de vista psicoldgico

Profundizar en las afectaciones de la vida sexual de estos pacientes

Debatir el perfil del profesional enfermero/a idéneo para acompanar este tipo de pacientes
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Diplomados/as / Graduados/as en enfermeria

Sra. Ona Abad
Departamento de Enfermeria. Fundacié Puigvert. Barcelona

Sr. Gabi Adalid
Departamento de Enfermeria. Fundacié Puigvert. Barcelona

Sra. Marta Barroso
Departamento de Enfermeria. Fundacio Puigvert. Barcelona
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Departamento de Enfermeria. Fundacié Puigvert. Barcelona

Dra. Silvia Castellarnau
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Departamento de Enfermeria. Fundacio Puigvert. Barcelona

Dr. Josep Maria Gaya
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Servicio de Andrologia. Fundacié Puigvert. Barcelona
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Servicio de Psicologia. Fundacio Puigvert. Barcelona
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Servicio de Psicologia. Fundacioé Puigvert. Barcelona

Sra. Olga Schiavon
Departamento de Enfermeria. Fundacié Puigvert. Barcelona

Sra. Mireia Plans
Departamento de Enfermeria. Fundacioé Puigvert. Barcelona
Sra. Marta Rivero
Departamento de Enfermeria. Fundacié Puigvert. Barcelona

Dr. Doron Vantman
Servicio de Andrologia. Fundacié Puigvert. Barcelona




TEMARIO

1. Diagnéstico de la neoplasia de vejiga

Signos, sintomas de alerta y factores de riesgo en la neoplasia de vejiga
Técnicas y procedimiento de diagnostico

Tipo de cancer de vejiga

Tipos de tratamientos

2. Plan de atencion integral en el preoperatorio de Cistectomia radical

Valoracioén psicolégica

Valoracion anatémica del paciente

Valoracién nutricional, social y funcional del paciente.

Plan educativo personalizado al paciente y familiar/cuidador principal
Marcaje/ubicacion del dispositivo de prueba

Seguimiento del dispositivo de prueba

3. Plan de atencion integral durante el postoperatorio inmediato

4. Plan de atencion integral durante la hospitalizacion

Valoracién y seguimiento del estoma/neovejiga

Prevencién de complicaciones

Plan educativo personalizado al paciente, familiar y/o cuidador principal. Autocuidado del
estoma/ cura de la sonda

Recomendaciones al alta

5. Plan de atencion integral al alta. Seguimiento en la consulta de enfermeria
urolégica y estomaterapia

Retirada de catéteres / Retirada de la sonda

Valoracién nutricional y funcional del paciente

Valoracién del estoma y del dispositivo de recogida de orina

Plan educativo personalizado al paciente, familiar y/o cuidador principal. Autocuidado
del estoma/ Aprendizaje de autocateterismos

Prevencion de complicaciones

6. Resolucion y tratamiento de las posibles complicaciones
Complicaciones Cistectomia radical con derivacion urinaria no continente:

Hemorragia

Estenosis

Granulomas
Hiperplasia/Hiperqueratosis epitelial
Abscesos / infeccion
Dermatitis

Ulceras

Edema

Necrosis

Dehiscencia
Hundimiento / Retraccién
Hernia / Eventracion
Prolapso



Complicaciones Cistectomia radical con derivacion urinaria continente:

Hemorragia

Obstruccién sonda vesical
Estenosis

Fistula urinaria

Infeccion

7. Abordaje del enfermo de cancer: de la experiencia a los hechos psicoldgicos

8. La Sexualidad en los pacientes con Cistectomia radical

9. Perfil del/la enfermero/a de practica avanzada en la consulta de enfermeria
uroldgica y estomaterapia

10. Examen

11. Cuestionario de satisfaccion

e Curso online que estara colgado en el Campus Fundacié Puigvert

® Acceso abierto 1 mes a partir del primer acceso
El alumno puede acceder libremente al programa durante todo el periodo docente y
autogestionar asf su propio calendario

¢ Dedicacion recomendada: 16 horas
(Modelo de formacion flexible adaptable a las necesidades y horarios de cada alumno)

Informacion e inscripciones Matricula abierta del
mInformacion: Gestié Académica 1 de enero al
Fundacié Puigvert. Servicio de Secretaria General y Docente = 31 de diciembre 2025
C/ Cartagena, 340. 08025 Barcelona. Tel. 93 416 97 32
Matricula
mInscripciones: gestioacademica @fundacio-puigvert.es 200 €*

, *Curso reembolsable por FUNDAE
SOLICITUD de INSCRIPCION

Formacion acreditada con 3,1 créditos por el Consell Catala
de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries (CCFCPS)
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