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PRESENTACIO

Aquesta jornada de Nefrologia i Atencié Primaria va comencar ja fa 25 anys amb
I'objectiu d'apropar i reforgar la relacié amb els professionals de Medicina de Familia
per obtenir una millor atencié dels pacients amb malaltia renal i hipertensié arterial.
Forma part d’'un pla integral de prevencié de dany renal consensuat entre les dues
especialitats que compren circuits i criteris compartits, consultoria virtual, formacié
continuada en el CAP i a I'hospital i avaluacié periodica de resultats amb un grup de
treball multidisciplinari que fa el seguiment.

Després d'aquests vint-i-cinc anys, tenim al davant un gran repte que inclou mantenir
les activitats que s’han demostrat cost-efectives, incorporant eines per a mesurar
l'impacte de les nostres actuacions posant en marxa nous abordatges que ens
acostin a evitar la progressio de la malaltia renal en el nostre territori.

Durant tot aquest temps, 'augment de la prevalenca de la malaltia renal cronica
ocasionada per I'envelliment de la poblacid, la Diabetis i la Hipertensié arterial, ens
han conduit a que aquesta relacié de coordinacié formi part dels plans de salut de les
patologies croniques.

En aquests moments, la Fundacié Puigvert continua apostant per la millora de la
qualitat assistencial dels pacients amb patologia renal del seu territori, consensuant
aliances i potenciant aquesta col-laboracio tan enriquidora.



Sara Arranz. Infermera. Fundacié Puigvert

Nadia Ayasreh. Adjunta Servei Nefrologia. Fundacié Puigvert

Silvia Benito. Adjunta Servei Nefrologia. Fundacié Puigvert

Francesca Calero. Servei Nefrologia. Fundacié Puigvert

Elisabet Coll. Adjunta Servei Nefrologia. Fundacio Puigvert

Joan Manuel Diaz. Cap clinic Servei de Nefrologia. Fundacié Puigvert
Patricia Fernandez-Llama. Adjunta Servei Nefrologia. Fundacié Puigvert

PONENTS

Raquel Garcia-Lecina. Directora SAP Dreta Barcelona, ICS
Lluis Gausa. Director Assistencial i Médic. Fundacié Puigvert
Elisenda Guarné. Metgessa de familia. CAP Larrard.

Lluis Guirado. Director Servei Nefrologia. Fundacié Puigvert
M. Antonia Llauger. Metgessa de familia. EAP Encants, ICS
Toni Lépez Ruiz. Infermer EAP Turo, ICS

Montse Masé. Referent Programa Pacient Expert Catalunya. Atencié Integrada. Direccio
General de Planificacié i Recerca en Salut. Departament de Salut

Ramon Ortega. Metge de familia. EAP La Sagrera, ICS

Marta Pallas. Metgessa de familia. EAP Joanic, ICS

Esther Parra. Responsable Unitat Geriatria. EAP Dreta de I'Eixample, SLP. CAP Roger de Flor
Natalia Peralta. Infermera. EAP Encants, ICS

Laia Sans. Adjunta Servei Nefrologia. Hospital del Mar. Presidenta Societat Catalana de
Nefrologia

Antoni Sisé. Metge de familia. CAP Les Corts. President de la Societat Catalana de Medicina
Familiar i Comunitaria.

Enric Vidal. “Pacient expert”

Elisabet Viera. Adjunta Servei Nefrologia. Fundacié Puigvert.




PROGRAMA

08:45 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 14:00

14:00

Lliurament de documentacié

Inauguracio
R. Garcia-Lecina, LI. Gausa, LI. Guirado, L. Sans i A. Sis6

Taula Rodona 1: Casos clinics i trasplantament renal
per a no nefrolegs

Moderacié: S. Benito | E. Guarne
* Nefrogeriatria: un repte imprescindible
N. Ayasreh, E. Parra i N. Peralta

* Decaleg del trasplantament renal de donant viu
LI. Guirado

* Anémia en el pacient renal: no tot és el que sembla
B. Coll i M. Pallas

Esmorzar

Taula Rodona 2: Novetats i reptes

Moderacié: J.M. Diaz i M.A. Llauger

* Pacient expert: experiéncia viscuda
S. Arranz, F. Calero, T. Lépez Ruiz, M. Mas¢ i E. Vidal

e Les noves guies d'hipertensié canvien la nostra practica?
R. Ortega i E. Viera

* Qué hem fet en aquests 25 anys i qué volem com a futur?
F. Calero, P. Fernandez-Llama i M.A. Llauger

Punts claus i cloenda
P. Fernandez-Llama



Informacio i inscripcions
= Informacio:

Fundacié Puigvert. Oficina Gestié Academica
C/ Cartagena, 340. 08025 Barcelona. Tel. 93 416 97 32

mInscripcions: nvinolas @ fundacio-puigvert.es

Codi del registre de centre autoritzat del Departament de Salut H08000498
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