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—
“Centro de excelencia para el
diagnostico y tratamiento de las
patologias urogenitales y
1 renales de hombres, mujeres

y ninas, nifios y adolescentes
(NNA)”

Sobre la

Fundacio Puigvert

La Fundacio Puigvert es

una institucion sanitaria
monografica en Urologia,
Nefrologia, Andrologia y
Medicina Reproductiva
constituida en el ano 1961

por el Profesor Antoni Puigvert
i Gorro, con el objetivo de ser
un referente de excelencia en
estas especialidades.

Actualmente, como centro
hospitalario universitario, de
gestion privada y sin animo

de lucro, se ocupa del estudio y
tratamiento médico y quirurgico
de las patologias y disfunciones
del sistema urinario y del aparato
genital, destacando,
especialmente, por su alto
expertise en la implementacion
de la cirugia robotica aplicada a

la Urologia y en trasplantes
renales. Gracias a su larga
trayectoria y a la valia de un
equipo facultativo altamente
especializado y de larga
experiencia médica, quirurgica,
docente y cientifica, la Fundacié
Puigvert es uno de los centros
sanitarios de Europa con mayor
volumen de actividad asistencial
especializada y de alta excelencia
clinica en Urologia, Nefrologia y
Andrologia.

Apostando por una asistencia
integral, efectiva y humana
parael paciente, su familia y
para lasociedad en general, 3
pero fomentando también el



desarrollo y el conocimiento
cientifico de estas disciplinas
mediante actividades de
investigacion, formacion,
docencia, divulgaciéon y educacion
para la salud, actualmente, la
Fundacio Puigvert se constituye
como un centro de referencia a
nivel nacional e internacional.



Abordaje 360°,
supraespecializacion
y vision paciente-céentrica

Desde 1978, a través de un
convenio con el Departament de
Salut de la Generalitat, la
Fundacio Puigvert ofrece sus
servicios de asistencia hospita-
laria y especializada a pacientes
del Servicio Catalan de la Salud
(CatSalut). Concretamente, actua
como el Servicio de Urologia,
Nefrologia, Andrologia y
Medicina de la Reproduccioén del
Hospital de Sant Pau y de la
Santa Cruz, con el que crea un
conjunto hospitalario, general

y universitario.

En este sentido, uno de los
principales objetivos de la
institucion es acercar los
resultados de la investigacion
al ambito asistencial para
mejorar la calidad de vida y la
supervivencia de los pacientes.

UVIC

UNIVERSITAT DE VIC
UNIVERSITAT CENTRAL
DE CATALUNYA

UNB

Universitat Autonoma
de Barcelona

Asimismo, como centro de
referencia en trasplante de
rindn, la Fundacion Puigvert
colabora con la Organizacion
Catalana de Trasplante (OCATT)
y la Organizacion Nacional de
Trasplantes (ONT), esta adscrita
a la Facultad de Medicina de la
Universidad Auténoma de
Barcelona (UAB) y tiene
establecido un convenio con la
UVic-UCC y su Facultad de
Medicina.






1.1

Fundacio Puigvert en cifras

Realizamos todos los
procedimientos quirurgicos de
las especialidades de Urologia,
Nefrologia, Andrologia y
Medicina Reproductiva: de los
mas leves a los de mayor
complejidad y especializacion.
Ningun otro centro hospitalario
de Espana puede ofrecer estos
estandares de experiencia,
eficacia y calidad.

160 Facultativos

Altas 5.271

Visitas iniciales 4.880
Visitas sucesivas 39.790
Urgencias 16.199
Cirugias 5.764

Trasplantes renales 81
(20 de donante vivo)

400 Enfermeria y Servicios de Soporte Asistencial
160 Direccion, Administracion y Servicios Generales



Distribucion de la
actividad asistencial:

90%

CatSalut

La Fundacio Puigvert fue la
primera institucion sanitaria
privada de Espana en tener un
concierto de prestacion de
servicios con la sanidad publica
en 1978. Desde entonces, esta
vinculada al sistema sanitario
integral de utilizacion publica

de Cataluna (SISCAT) através de
un convenio con el Departament
de Salud de la G.C. En virtud de
este convenio, gestiona servicios
de asistencia hospitalaria y
especializada a pacientes del
Servei Catala de la Salut
(CatSalut).

10%

Servicios de medicina privada:
BCP Fundacié Puigvert

Fundacié Puigvert Barcelona
Centre Privat (BCP) es la marca
a través de la que se gestionan
todos los serviciosmédicos y
quiruargicos de

asistencia privada. Dispone de
una cartera de servicios
diferenciada y un cuadro de
especialistas de primer nivel.
Ademas, el Servicio de
Atencion al Paciente
Internacional se ocupa de
prestar un servicio integral a los
pacientes extranjeros y sus
familiares y/o acompanantes.

BCP
Fundacié Puigvert
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1er Servicio de Andrologia
reconocido como especialidad
1er Servicio de Nefrologia en Espana

2.

Un poco de historia

La ‘meca’ de la Urologia
en Espana

La Fundacio Puigvert tiene su
origen en el Instituto de Urologia
que el Profesor Antoni Puigvert i
Gorro formo6 en 1943 como parte
de su clinica privada con el
propoésito de aprovechar al
maximo los medios de los que

disponia para una doble funcidn:

la asistencia y la docencia. En
1962, se constituyé formalmente
la Fundacid, pero no es hasta
unos anos mas tarde, después
de llevar a cabo unas obras de
ampliacién, cuando se considera
oficial su puesta en marcha tal y
como la conocemos ahora.

La Fundacio Puigvert nacio
como una institucion dedicada
casi exclusivamente a la

Urologia, pero pronto incorporo
otras especialidades a las que
también dot6 de gran prestigio.

De hecho, en 1955, se puso

en marcha la Seccién de
Nefrologia, que bajo la

direccion del pionero

Dr. Gerardo del Rio adquirié

una personalidad propia,
convirtiéndose en un servicio

de funcionalidad totalmente
auténomo y pionero en el
Estado espanol. También

fueron los primeros del mundo
en poner en marcha un Servicio
de Andrologia, tarea llevada a
cabo por el Dr. Josep M. Pomerol
Serra, impulsor de la Andrologia
como especialidad clinica.



En 1966, la Fundacio Puigvert Cabe destacar que una de las

firmo un concierto con el principales aportaciones de la
Instituto Nacional de Prevision Fundacio es haber incorporado

ara la prestacion de servicios a la sanidad publica las
pal P _ innovaciones tecnoldgicas
asistenciales cubiertos por la

_ _ y las técnicas quirurgicas mas
Seguridad Social (INSS), avanzadas que se desarrollan en
convirtiéndose asi en el primer un modelo de gestion privada.

hospital privado “concertado”
con la Seguridad Social.

Dr. Antoni Puigvert Gorro (Barcelona, 1905-1990)
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2.1
Cronologia

1943

Nacimiento de
la Fundacio

1954

El Profesor Puigvert disefia un Plan de estu-
dios teodricos y practicos, para la formacién
especializada en Urologia y crea dos plazas
de residente-becario

1944
Primeras sesiones clinicas
del equipo médico

1955 1967
Se pone en marcha la La Fundacié Puigvert firma un concierto con el Instituto Nacional de
Seccion de Nefrologia Prevision para la prestacion de servicios asistenciales cubiertos por la
bajo la direccion del Seguridad Social (INSS), convirtiéndose en el primer hospital privado

Dr. Gerardo del Rio

“concertado” con la Seguridad Social

1961 1964
Se pone en marcha la Seccion La Seccion de Nefrologia se
de Andrologia bajo la direccion convierte en un servicio de
del Dr. Josep M.Pomerol Serra funcionalidad autbnomo,
: convirtiéndose en el primero
La Fundacioé Puigvert se del Estado espaiiol
constituye formalmente

1968

La Seccion de Andrologia se convierte en el
Servicio de Andrologia (también funcionalmente
autébnomo), pionero en el mundo

1966
Se disefa el Plan de
especializacion en Nefrologia.

Se convoca la primera plaza de
médico residente de la especialidad
de Nefrologia

1976

Se reconocen los
servicios de Radiologia,
Laboratorios y Anestesia
y Reanimacion

1969 1970
Se convoca la primera Se forma la Consulta de
plaza de médico Psicologia Clinica, para dar
residente de la apoyo psicologico a los
especialidad de enfermos del programa
Andrologia de dialisis.
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1978

12 institucion sanitaria
privada del estado espanol
en tener un concierto de
prestacion de servicios
con la sanidad publica

1990
17 de mayo
El Profesor Puigvert fallece

I

Década de los 90’
“Primer cambio generacional”
bajo la presidencia de Esperanca Marti

2005
Primer centro en Espafia
en adquirir y operar con
el Robot Da Vinci

2000 2021
Centro pionero Helena Ris preside el Patronato
en cirugia y Ramoén Massaguer es Patrén
laparoscopica Delegado y Director General

®
2022

17 de febrero
La Presidenta
Honorifica

Sra. Esperanca
Marti fallece
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3.
Especialistas en lo nuestro

Nuestro propdsito es
proporcionar una asistencia
integral con una vision 3602
en las especialidades de
Urologia, Nefrologia, Andrologia
y Medicina Reproductiva.
Asimismo, promovemos la
aplicacién clinica de los avances
cientificos y la transferencia de
conocimiento mediante la
investigacion, la docencia, la
formacion continuada, la
divulgacion médico-cientifica

y la educacion para la salud de
estas disciplinas.

“Investigacion, docencia,
formacion continuada,
divulgacion médico-cientifica
y educacion para la salud”
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3.1
Supraespecializacion y experiencia

La Fundacio Puigvert es
reconocida tanto por su larga
experiencia, -mas de 60 anos
en activo-, como por haber sido
pionera e innovadora en dar
soluciones a las necesidades
de los pacientes con patologias
urogenitales. Entre otras,
destacan las aportaciones
realizadas en el ambito de

la Urologia Oncoldgica, las
malformaciones congénitas
urogenitales y el trasplante
renal, entre otras.

y tratamiento de patologias tumorales de rifidn,
glandula suprarrenal, uréter, vejiga, uretra,
prostata, testiculo y pene mediante técnicas
diagnaosticas y quirurgicas de ultima generacion.

1 Unidad de Uro Oncologia para el diagnostico

Unidad de Litiasis urinaria para la eliminacién de
calculos con técnicas de cirugia convencional,
|laseres de ultima generacién y técnicas de endoscopia.

el diagndstico y tratamiento médico-quirurgico
de la incontinencia urinaria de hombres y
mujeres.

3 Unidad de Urologia Funcional y Femenina para

14
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Unidad de UroNeurologia para el diagnostico y
tratamiento de las patologias urologicas de causa
neurolégica como la EM, Parkinson, Ictus, lesion

medular, etc..

Unidad de Urologia Pediatrica para el diagndstico
y tratamiento de las malformaciones genitourinarias
congeénitas y tumores uroldgicos en ninas y ninos

y adolescentes.

Unidad de Enfermedad Renal Crénica para el
diagnéstico y tratamiento de la Enfermedad
Renal Cronica (ERC).

Unidad de Urologia Reconstructiva e Hiperplasia
Prostatica para la tecnologia laser aplicada a la
cirugia de la hiperplasia benigna de prostata (HBP),
cirugia reconstructiva uretral, técnicas de preservacion
de la eyaculacion en cirugia prostatica y efectos de la
uretroplastia en la sexualidad del varon, entre otras.

Unidad de Disfunciéon Sexual Masculina y Femenina
para el diagnostico y tratamiento de las patologias
que alteran las relaciones sexuales de la pareja.

Unidad de Dolor Pélvico Cronico para realizar una
evaluacion global de la paciente, desde la perspectiva
de la urologia, ginecologia, psicologia y clinica del
dolor.

Este enfoque permite abordar no sélo las causas
desencadenantes sino el tratamiento del dolor en si
(analgésico, acupuntura, etc), sus consecuencias en
otros sistemas, asi como su repercusion sobre la
esfera psicologica.

Este enfoque capacita al paciente para afrontar los

15
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tratamientos con un minimo confort, colaboracién
y predisposicion adecuados para esta patologia
incapacitante.

Unidad de Medicina Reproductiva a través del
Programa de Reproduccion Asistida en coordinacion
con el Servicio de Obstetricia, Ginecologia y Medicina
de la Reproduccion del Hospital de Sant Pau.

Unidad de Enfermedades Renales Minoritarias
para el tratamiento de las enfermedades renales
hereditarias reconocida como centro de referencia
por el Departament de Salut (CatSalut) en el ambito
asistencial docente y de investigacion.

Unidad de Infecciones de Transmision Sexual (ITS)
para el diagnostico y tratamiento de las enfermedades
de transmision sexual mediante chequeos completos
(historia clinica, exploracion clinica, analisis de orina y
de sangre) y seguimiento.

Servicio de Psicologia Clinica Especializada

para el soporte y acompanamiento de los pacientes y
familiares en procesos de diagndstico y tratamientos
de enfermedades uro-andro-nefrologicas.

16



Centro de referencia europeo
en 7 subespecialidades
urologicas

European
Association
of Urology

! EPCCE

Europgan Prostate Cancer Centres of Excellence

al

Unidad de referencia nacional
para el diagnostico y
tratamiento del complejo
extrofia-epispadias.

La Fundacio Puigvert se ha
convertido en el unico centro
de formacion certificado de
Europa en 7 subespecialidades
uroldgicas: cancer urotelial,

de prostata y renal, trasplante
renal, calculos renales, urologia
femenina e incontinencia

y urologia pediatrica.

Asi, la Fundacio Puigvert esta
certificada como ‘Centro de
Acogida EUSP’, un
reconocimiento internacional
como centro europeo de calidad
que supone la posibilidad de
acoger becarios del European
Urological Scholarship
Programmes (EUSP).

Ademas, en 2022 la Fundacidé
Puigvert se convirtio en el
primer hospital espanol en
obtener la acreditacion europea
como centro de excelencia en
cancer de prostata (EPCCE por
sus siglas en inglés) en el
marco del Plan Europeo de
Lucha contra el Cancer.

Asimismo, la Fundacié Puigvert
forma parte de las redes
europeas de referencia para el
manejo de las enfermedades
genitourinarias congénitas y
tumores urologicos raros.

17



3.2

Centro especializado en cirugia
robotica y tecnologia avanzada

La Fundacié Puigvert introdujo
en Espana el primer Robot Da
Vinci® en el ano 2005. Dos afnos
mas tarde, en 2007, y teniendo
en cuenta las numerosas ventajas
gue ofrece, también comenzé

a utilizarlo en intervenciones
pediatricas, convirtiéndose

en el primer centro de Espana
en hacerlo.

“En los ultimos 10 anos, la
Unidad de UroOncologia,
adscrita al Servicio de Urologia,
ha realizado alrededor de 2000
prostatecomias radicales para la
extirpacion de un tumor”

18



El cancer de prostata tiene
diversas opciones terapéuticas.
Una de ellas es la prostatectomia
radical (PR), que consiste en la
extirpacion de la prostata y las
vesiculas seminales. Este tipo de
cirugia esta considerada de alta
complejidad y requiere de un
equipo quirurgico experto que
sea capaz de preservar las
estructuras esfinterianas,
vasculares y nerviosas con la
finalidad de que el paciente
conserve el control de la
continencia y la potencia sexual.

Hitos destacados de cirugia robética

2005 2008 2010

12 centro en Espana

2 12 Cistectomia en
enadquirir y operar

12 extraccion de

Desde el 2005, las PR que se
realizan en la Fundacio Puigvert
se hacen mediante técnicas
minimamente invasivas por las
ventajas que suponen tanto
para el paciente como para

el profesional.

En 2022, la Fundacioé Puigvert
revalida su liderazgo en cirugia
robdtica y se convierte en el 22
hospital de Europa y de los
primeros del mundo en instalar
y realizar un procedimiento
quirargico con HUGO™.

2012

12 retransmision en directo
en Espana de cistectomia

con el Robot Da Espania Ui@gneﬁeEi%r;%r;te radical robotica
Vinci®
|
2007 2009 2011 2015 2022

12 centro en 12 trasplante

12 centro en Europa en

12 trasplante 12 centro en

Espafia en mundial por via llevar a cabo una renal completo Espana en adquirir
utilizar el Robot laparoscopica cadena de trasplante con cirugia y operar con el

Da Vinci® para renal con donante de robotica en robot HUGO™
intervenciones buena voluntad Europa

pediatricas

19



Tecnologia avanzada para el
tratamiento de los colicos nefriticos

La Fundacio Puigvert, centro superior, la hiperplasia benigna
pionero en el campo de la de prostata o la litiasis.
Urologia médico-quirurgica, ha

estado siempre a la vanguardia Para los calculos renales, mas
de la tecnologia de laseres. Ya conocidos como piedras en

fue el primer hospital, hace 25 el rindn, la Fundacio Puigvert

anos, en disponer de un laser de dispone de distinta tecnologia
Neodimio y, desde entonces, no y distintas caracteristicas de

ha dejado de evolucionar. laseres que le permiten tratarlos
tanto en adultos como en casos
Tanto que, hoy, dispone de la pediatricos.

mayoria de laseres existentes

en el mercado, lo que le permite
tratar patologias como el tumor
de vias de tramo urinario.
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Pioneros en el tratamiento de
la incontinencia masculina

En la Fundacié Puigvert se

trata la incontinencia urinaria
masculina con tecnologia
avanzada basada en la
implantacién de todos los
sistemas protésicos existentes en
el mercado, lo que nos permite
hacer un traje a medida para
cada paciente, para cada grado
de incontinencia y para cada
circunstancia personal concreta.

Desde el ano 1990 se implanta
el esfinter artificial con una
experiencia acumulada de mas
de 500 casos con seguimiento
largo, lo que nos proporciona
una alta maestria en la seleccion
de pacientes, técnica quirurgica
y manejo postoperatorio.
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3.3

Centro de referencia en

trasplantes renales

La Fundacid Puigvert tiene una
amplia experiencia en trasplante
renal, tanto en sus programas de
donante vivo como de cadaver.
En 2011, fue el primer centro

en Espana en llevar a cabo un
trasplante renal con donante
buen samaritano.

Actualmente, alrededor del 70%
de los trasplantes de rinén de
donante vivo de la Fundacio
Puigvert se realizan con cirugia
robotica. Se trata de una técnica
gue aporta numerosas ventajas
para el paciente, ya que
minimiza las complicaciones,
conlleva un menor dolor
postoperatorio y favorece

Su recuperacion.

La Fundaci6 Puigvert esta
acreditada por el Departament
de Salut de la Generalitat de
Catalunya para la realizacion de
trasplantes renales procedentes
tanto de donante cadaver como

Pioneros en Espana en
impulsar el programa de
donante vivo para promover
las donaciones de rifion entre
amigos, parejas, familiares e
incluso procedentes de
personas altruistas

de donante vivo -tanto
trasplantes cruzados como
trasplantes en cadena- y para
la realizacion de las
correspondientes extracciones
de 6rganos.
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Hitos destacados en trasplante renal de
donante vivo de la Fundacio Puigvert

—

2004 Primer trasplante renal

. por via laparoscopica
Primer trasplante entre en el mundo

personas que nNo son
familiares en Espafia

2009

2022

12 nefrectomia
parcial con el
nuevo robot
HUGO™ en
Espana y Europa

2018

Primer trasplante renal
cruzado internacional
del sur de Europa

2015 P

2010

12 extraccion de rindn de
donante vivo con el Robot
Da Vinci en Espaia

2011

Primera cadena de
trasplante renal de
donante vivo en
Espana, con la
participaciéon de un
“buen samaritano”

Segundo trasplante
renal cruzado de

donante vivo en
Espana

2013

rimer trasplante de

donante vivo con un

Primer trasplante renal
completo con cirugia
robdtica en Espana

riRdn incompatible
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3.4.

Una vision unica y genuina

de la Andrologia

El Servicio de Andrologia de
laFundacié Puigvert, creado

en 1970, fue pionero de la
especialidad en Espana y en

el mundo, contribuyendo a

la creacion de la Sociedad
Internacional de Andrologia

(ISA) y participando, desde
entonces hasta la actualidad,

en el desarrollo de la Andrologia.

Con una avanzada vision
integrativa y multidisciplinaria

de la salud sexual y reproduc-
tiva del hombre, ha mantenido
siempre una vocacion docente

e investigadora, destacando las
aportaciones en el tratamiento
de las disfunciones sexuales, el
implante de las primeras proétesis
de pene, la microcirugia de la via
seminal, los estudios avanzados
para el diagnostico de las
alteraciones meidticas y
genéticas causantes de
infertilidad masculina, las
técnicas de diagndstico por

imagen y las investigaciones
endocrinoldgicas en las
patologias causantes de
disfuncion testicular.

Desde sus inicios, ha mantenido
una estrecha colaboracion con el
Servicio de Psicologia Clinica, y
con el Servicio de Ginecologia y
Obstetricia del Hospital de Sant
Pau para la atencion coordinada
de las parejas con problemas
reproductivos.

En paralelo, ha sabido adaptarse
a los avances de la medicina
reproductiva, con la creacion de
un laboratorio de andrologia y
del primer banco de semen
publico de nuestro pais, y el
desarrollo de un programa de
crio preservacion de semen

para pacientes oncologicos,
desde 1986.
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“(...) avanzada vision integrativa
y multidisciplinaria de la salud
sexual y reproductiva

del hombre”

Con la llegada de las

modernas técnicas de
reproduccion humana asistida,
albergd y potencid el laboratorio
de embriologia, que actualmente
ofrece todas opciones
terapéuticas disponibles,
incluyendo la recuperacion
quirurgica de espermatozoides
en pacientes azoospérmicos,
la preservacion de la fertilidad
femenina, el banco de
embriones y ovocitos, el
diagnostico genético
preimplantacional, y los mas
recientes sistemas “time-lapse”
de cultivo embrionario con
supervision en tiempo real.
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4.
El equipo

Nuestro equipo de
profesionales es de una
asistencia clinica excelente
debido a su condicion de
centro monogrdfico y
experiencia de mas

de medio siglo.

El conjunto de profesionales,
asistenciales y no asistenciales,
son el activo fundamental de la
Fundacio Puigvert. La plantilla,
globalmente, alcanza los 750
profesionales con el proposito
de dar la mejor atencion

a pacientes, familiares,
acompanantes y a la

sociedad en general.

Patronato y Direccion General

El maximo 6érgano de gobierno
de la Fundacion Puigvert es

el Patronato, presidido por la
Dra. Helena Ris, desde marzo de
2019. Por su parte, la Direccién
General y Corporativa tienen
asignada la responsabilidad de
dirigir y gestionar la Fundacion,
con el objetivo de alcanzar el
maximo rendimiento asistencial,
cientifico, econémico y social.

Desde 2015, el Sr. Ramon
Massaguer ocupa la posicion
de Patrono Delegado y
Director General.
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